
 

APRENDO JUGANDO NIVEL PREKINDER 

Actividad: Laberintos de Lazers 

Materiales: papel crepe en tiras, hilo, lana o cualquier otro material que se pueda 
separar en tiras o huinchas y que puedas pegar, sin dañar la superficie de su casa y 
pegamento. 

Instrucciones:  

 Buscar un pequeño espacio en el hogar como por ejemplo un pasillo. 
 Ubica las tiras de pared a pared hasta formar un túnel (como se presenta en las 

imágenes) 
 Pasa por el túnel de lazers sin tocar ninguna de las tiras. Puedes usar objetos en 

tus manos para mayor complejidad 

 

Comente en familia ¿Qué fue lo más le gusto del juego? ¿Qué partes de nuestro cuerpo 
hemos ejercitado 

Nota: guarda las huinchas para volver a realizar el juego las veces que quieras 

  


