
 

  

           EJERCICIOS FONOAUDIOLÓGICOS NIVEL MEDIO MAYOR  

                             SEMANA 19:  3 A 7 DE AGOSTO.  
DEBES REALIZAR CADA EJERCICIO JUNTO A TU FAMILIA, EN UN ESPACIO TRANQUILO Y RELAJADO, 

UNA VEZ QUE LOS TERMINES PÍDELE A MAMÁ O PAPÁ ENVIARMELOS A TRAVÉS DE UNA FOTO O 

ESCÁNER AL SIGUIENTE CORREO fonoaudiologa@millaraycasasviejas.cl  

 

EJERCITAMOS FONEMA /K/. 
 

1) Realiza los siguientes ejercicios con ayuda de tus Padres, frente a un espejo. Varias Veces 

 

                          
Toma aire por la naríz y elimínalo por la boca Vuelve a tomar aire por la naríz y elíminalo  

         en tres soplos breves. 

                    
 

Eleva tu lengua hacia arriba detrás Presiona tu mejilla derecha con la lengua,  

 de dientes de arriba, luego baja la lengua y  luego presiona tu mejilla izquierda. 

ubícala detrás de dientes de abajo. 

    

                                    
Ahora dobla tu lengua hacia abajo y atrás y eleva la parte posterior de la lengua, realizando el sonido de 

la kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk. 
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  2) Repite verbalmente cada sílaba y cuando lo logres, pinta el dibujo de los héroes en pijamas. 

 
 

 
 

 

3) FINALMENTE EJERCITA LO APRENDIDO JUGANDO EN EL POWER 

POINT FONEMA /K/ QUE ADJUNTO A ESTA GUÍA DE TRABAJO. 
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